
Wandel jij mee?
Nationale Wandeluitdaging
Wandelen van april t/m oktober. Deelname is gratis. Koffi  e/thee voor eigen rekening.

Winschoten
De Kinderboerderij - Cosis
Dinsdag 10:00 uur
20-30 minuten wandelen

Nieuwolda
Dorpshuis ‘t Trefpunt
Woensdag 10:00 uur
Basisgroep 45-60 minuten wandelen

Midwolda
Parkeerplaats Ennemaborg
Woensdag 15:00 uur
Plusgroep 20-30 minuten wandelen

Aanmelden
www.oldambtbeweegt.nl/evenementen/
de-nationale-wandeluitdaging/ 
Scan de QR code

Contact 
beweegcoacholdambt@hvdsg.nl
06-13 60 99 04

Scheemda
Fysiotherapie G. Mulder
Woensdag 15:00 uur
Basisgroep 45-60 minuten wandelen

Scheemda (rollatorgroep)
Nieuw Vredenhoven / Thuiskamer 
Scheemda
Woensdag 15:00 uur
Plusgroep 20-30 minuten wandelen
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